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Możliwe są zmiany programu z ważnych powodów 

8:30 –10:00  Rejestracja uczestników 

10:00-10:10 
mgr Magdalena Skuza-

Singh 
Przywitanie i rozpoczęcie konferencji 

10:10-10:45 prof. Klaus Schmeck 
Dlaczego diagnozowanie zaburzenia osobowości z pogranicza 

u adolescentów jest takie ważne? 

10:45-11:15 
dr n.med. Susanne 

Schlüter-Müller 

Jak angażować rodziców w terapię młodzieży z diagnozą 

osobowości z pogranicza? Stres rodzców i obawy klinicystów 

związane z wczesnym rozpoznawaniem osobowości z 

pogranicza. 

11:15-11:45 dr Marc Birkhölzer  
Wpływ zaburzenia osobowości z pogranicza osób młodych na 

ich bliskich 

11:45-12:00 Przerwa kawowa 

12:00-12:30 mgr Maria Kulesza 
Kiedy dokładnie rozumiem swoje emocje? Aleksytymia i 

empatia w zaburzeniu osobowości borderline. 

12:30-13:00 mgr Hubert Czupała 

Mój wewnętrzny Nawigator czyli procesy psychologiczne, 

które pozwalają nam na kontakt z emocjami, naszym ciałem i 

sygnałami, które odbieramy ze świata 

13:00-14:00 Przerwa                                                 Rozpoczęcie wydawania zaświadczeń 

14:00-14:30 mgr Vivian Fiszer 
Dysregulacja emocji, borderline i terapia dialektyczno-

behawioralna 

14:30-15:00 lek. med. Jacek Stasiuk 
Zastosowanie farmakoterapii w leczeniu zaburzenia 

osobowości Borderline 

15:00-15:30 dr Fragiskos Gonidakis 
Terapia zaburzenia osobowości z pogranicza pacjentów ze 

współwystępującymi zaburzeniami odżywiania 

15:30-15:45 Przerwa kawowa 

15:45-16:15 mgr Magda Augustyniak 
Nastolatki i borderline – problemy diagnostyczne i 

terapeutyczne z uwzględnieniem polskich realiów 

16:15-16:45 Rosanna Ruppert 
Jak przywrócić jakość życia rodzin dzięki treningowi 

umiejętności? 

16:45-17:00 
mgr Magdalena Skuza-

Singh 
Podziękowanie i pożegnanie 
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