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Informacje i zapisy: www.ptdbt.pl/konferencja2023

Dzień I 27.05.2023, Wykłady plenarne

Dzień II 28.05.2023 Warsztaty

Warsztat 3: Pokaż mi, że rozumiesz i że jestem dla Ciebie ważna!" Magia uprawomocnienia,

podstawy teoretyczne i wskazówki praktyczne, mgr Magdalena Tylko

Warsztat 4: "Mocne słowa i moc słów": zastosowanie metafory w DBT dr Anna Englert-Bator

Warsztat 1. Wprowadzenie do DBT  mgr Maria Bagińska

Warsztat 2. "Jaki mam problem z dysforią płciową?"  Wyzwania w terapii  mgr Agata Engel, mgr

Artur Stopel

Warsztat 5: A co jeśli zadzwoni?" Coaching telefoniczny i nie tylko w podejściu Terapii

Dialektyczno-Behawioralnej, wskazówki praktyczne mgr Magdalena Tylko

Warsztat 6: Umiejętności DBT w pracy z pacjentem uzależnionym, mgr Małgorzata Pałucka

10:00-12:00

10:00-14:00

12:15-14:15

Otwarcie konferencji

Przerwa kawowa

Przerwa obiadowa

Good Psychiatric Management (GPM) – oparty na dowodach model leczenia
psychiatrycznego BPD, prof. Maria Elena Ridolfi, Klinika Psychiatrii, Fano, Włochy.

Dysocjacja, trauma i zaburzenie osobowości z pogranicza w świetle ICD-11, prof. Annegret
Krause-Utz, Instytu Psychologii Uniwersytetu Leiden, Holandia

Jak skuteczna jest dialektyczna terapia behawioralna w zaburzeniach odżywiania (DBT-ED)
doświadczenia w  terapii pacjentów z napadami objadania, dr Maria Karapatsia, I klinika
Psychiatrii Szpitala Eginition, Narodowy Uniwersytet Kapodistrian, Ateny Grecja

ADHD i zaburzenia osobowości w adolescencji - wyzwania leczenia psychiatrycznego,
prof. Omer Faruk Akca, Klinika Psychiatrii Dzieci i Młodzieży Uniwersytetu Necmettin, Turcja

10:00

11:30-11:50

13:20-14:30

10:10-11:30

11:50-13:20

Młodzi w kryzysie - wczesna interwencja - korzyści na zawsze: DBT-C, DBT-A, DBT STEPS-A  
oraz Family Connections - model zintegrowanego leczenia mgr Magdalena Skuza, PTDBT,
Centrum Zdrowia Psychicznego HarmonJa, Gdańsk.

Dialektyczna terapia behawioralna w leczeniu PTSD (DBT-PTSD) u dorosłych ofiar nadużyć
seksualnych i przemocy w dzieciństwie - prof. Martin Bohus, Departament Medycyny
Psychosomatycznej, Uniwerstet w Heidelbergu, Niemcy (sesja satelitarna)

Dialektyczna terapia behawioralna i terapia traumy w programie leczenia uzależnień - 
dr Johanna Vigfusdottir, DPS Poliklinika w Molde, Norwegia

14:30-16:00

Przerwa kawowa16:00-16:20

Dysforie płciowe a rozwój osobowości - mgr Agata Engel, Gabinet Psychoterapii, Warszawa

16:20-17:50

18:00 Zakończenie wykładów plenarnych

Warsztaty prowadzone będą w formie stacjonarnej

Warsztat Family Connections 1

Warsztat Family Connections 2

10:00-12:00

12:15- 14:15

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/jts.20617
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/jts.20617
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/jts.20617

